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Школьный спортивный клуб «ОЛИМП» в МАОУ СОШ № 5 с. 

Троицкое работает 4 года. Весь прошедший год работа спортивного клуба 

«ИМПУЛЬС» была направлена на активизацию физкультурно-

спортивной работы и участие всех участников образовательного процесса 

в спортивной жизни школы, района, региона, укрепления здоровья 

учащихся, выработку потребностей в здоровом образе жизни.  

Перед клубом были поставлены следующие задачи: 

 Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической 

культурой и спортом для укрепления  их здоровья и формирования 

здорового стиля жизни; 

 Организация постоянно действующих объединений 

дополнительного образования детей, курсов внеурочной деятельности 

спортивной направленности;  

 Обеспечение систематического проведения школьных спортивно-

массовых мероприятий и соревнований; 

 Формирование сборных команд для участия в муниципальных, 

региональных, всероссийских соревнованиях, конкурсах, олимпиадах. 

В связи с ограничениями по «Ковиду» в этом учебном году была 

перестроена работа объединений дополнительного образования и курсов 

внеурочной деятельности. Занятия были организованны таким образом, 

чтобы в них  занимались учащиеся только одного класса.   

В 2020-2021 учебном году по запросу школьников был открыт курс 

внеурочной деятельности «Шахматы для начинающих» для учащихся 5-х 

классов.  

Ежегодно наши школьники принимают участие в школьном, 

муниципальном и региональном этапе Всероссийской олимпиады 

школьников по физической культуре, в котором  одним из обязательных 

практических этапов  является гимнастика.  Для более качественной 

подготовки школьников на МО учителей физической культуры было 
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принято решение об открытии объединения дополнительного 

образования по гимнастике.   

Педагогами были разработаны  и скорректированы  программы и в  

течение года в школе работали четыре  объединения дополнительного 

образования детей, и пять курсов внеурочной деятельности.  

Объединения дополнительного образования 

 «Спортивные игры»      (для учащихся 11 класса); 

  «Спортивный Олимпионик»       (для учащихся 11 класса). 

 «Русская лапта»    (для учащихся 8-а и 8-б классов); 

 «Гимнастика» (для учащихся 6-11 классов). 

Курсы внеурочной деятельности по предмету физическая 

культура: 

 «Президентские состязания»    (для учащихся 5-8 классов); 

 «ГТО – путь к здоровью»    (для учащихся 5-9 классов); 

 «Специальная медицинская группа»   (для учащихся 5-11 

классов). 

 «Бадминтон» (для учащихся 7 б класса); 

 «Шахматы для начинающих» (для учащихся 5-а, 5-б, 5-в 

классов)                  (см. Приложение 1). 

                

Так на базе школы  занимались на курсах внеурочной деятельности 

и в объединениях дополнительного образования  по разным видам спорта  

118 человек, что составляет 25 % от общего числа учащихся. Это на 

21 учащегося больше чем в прошлом году  (в 2019-2020 году их было 97 

человек, что составляло 22 %). 
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Была продолжена работа  с ДЮСШ г. Анива и Южно-

Сахалинска для привлечения учащихся к занятиям  по разным видам 

спорта (плавание, фигурное катание, футбол, хоккей, стрельба, 

лыжные гонки, вольная борьба, греко-римская борьба, ку-до).   

Всего в ДЮСШ  в 2020-2021 году занимается  104 школьника - это 

на 20 человек больше (было 84), что составляет 22 % (было 19 %) от 

общего количества школьников 

(см. Приложение 2,  таблица 1). 

Таблица 1 

Количество учащихся занимающихся в объединениях дополнительного 

образования, на курсах внеурочной деятельности и в ДЮСШ по 

разным видам спорта 

 в МАОУ СОШ 

№ 5 с. Троицкое 

в ДЮСШ Всего  

Года Кол-во % Кол-во % Кол-во % 

2017-2018 72 17 % 55 13 % 127 30 % 

2018-2019 87 19,5% 73 16,5 % 160 36 % 

2019-2020 97 22 % 84 19 % 181 41 % 

2020-2021 118 25 % 104 22 % 222 47 % 

 

В этом учебном году  из-за пандемии коронавируса школьная 

Спартакиада не проводилась. Были проведены школьные этапы 

Всероссийских соревнований школьников «Президентские игры» для 

учащихся 5-11 классов и «Президентские спортивные игры» для 

учащихся 7 и 8 классов и неделя физической культуры и спорта.    

Школьный этап Всероссийских соревнований школьников 

«Президентские состязания»  провели по трем видам: спортивное 

многоборье, легкоатлетическая эстафета, теоретический конкурс.   
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 Школьный этап Всероссийских соревнований школьников 

«Президентские спортивные игры»  провели по стритболу, настольному 

теннису, волейболу  и легкой атлетике (см.  Приложение 3).   

                              

 

С 9 по 13 ноября 2020 года в школе была проведение «Неделя 

физической культуры и спорта» для учащихся 5-11 классов. На МО 

учителей физической культуры был разработан план проведения, 

определены мероприятия для каждой параллели.   В течение недели было 

проведено 5 спортивно-массовых мероприятий, оформлен школьный 

стенд (см. Приложение 4). 

Традиционно в октябре  подготовили и провели  школьный этап 

Всероссийской олимпиады школьников по физической культуре для 

учащихся 7-11 классов. В этом учебном году не проводился школьный 

этап для учащихся 5-6 классов.  

В школьном этапе приняли участие 40 школьников, из них 9 

учащихся – победители и 13 – призеров (см. Приложение  5).  

Победители и призеры приняли  участие в муниципальном этапе, 

который прошел  в декабре 2020года. 

Всего на школьном уровне было проведено 9  физкультурно-

спортивных мероприятий. 
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Одной из функций клуба является формирование сборных команд 

для участия в муниципальных, региональных, всероссийских 

соревнованиях и конкурсах.   

  В этом учебном году  учащиеся нашей школы приняли участие 

в 12 муниципальных соревнованиях,  конкурсах, олимпиадах: 

муниципальный этап Всероссийской олимпиады школьников, спортивно-

массовое мероприятие «Всемирный день подтягивания», первенство 

Анивского городского округа по волейболу среди девушек и юношей, 

муниципальный этап Всероссийских соревнований школьников 

«Президентские состязания» и «Президентские спортивные игры», 

легкоатлетическая эстафета на призы Международного консорциума 

«Сахалин – 1», соревнования по лыжным гонкам: «Открытие лыжного 

сезона», «Закрытие лыжного сезона», «На призы местного отделения 

партии «Единая Россия», соревнования «Памяти тренера, мастера 

спорта СССР А.М. Капустина». 

Школьники 23 раза становились призерами и 12 раз победителями  

муниципальных соревнований, конкурсов, олимпиад (см. Приложение 6). 

 

На региональном уровне  наши школьники приняли участие в 10 

соревнованиях,  конкурсах, олимпиадах. 

 Всероссийская олимпиада школьников по физической культуре 

– 3 призера – Еремченко Дарина, Самусенко Никита, Гриценко 

Дмитрий (учащиеся 11 класса); 

 Олимпиада СахГУ для учащихся образовательных организаций 

Сахалинской области – 1 победитель (Ю Артем), 2 призера 

(Колодницкая С., Еремченко Д.); 
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 Патриотические соревнования «Родине служить» - 2 место; 

            

 Региональный этап Всероссийских соревнований 

школьников «Президентские состязания» - 2 место -

спортивное многоборье, 2 место – творческий конкурс, 3 место- 

легкоатлетическая эстафета; 

 Региональный этап Всероссийских соревнований 

школьников «Президентские спортивные игры» : 

Девушки – 2 место - в стритболе, 2 место – в настольном 

теннисе; 

Юноши – з место – спортивном многоборье, 3 место – в 

настольном теннисе,   3 место – в легкоатлетической эстафете. 
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В сентябре 2020 года шесть учащихся приняли участие в 

Международном дистанционном конкурсе «СТАРТ», двое стали 

призерами – Колодницкая С. и Титова А. (учитель Грязных Ю.Г.) 

Традиционно наши школьники участвуют в зимнем и летнем  

Фестивалях Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО». 

Муниципальный этап зимнего  фестиваля прошел 11 февраля 2021 

года.  От нашей школы приняло участие девять учащихся. Пятеро из них 

стали победителями  и двое призерами. По итогам муниципального этапа 

была сформирована сборная Анивского городского округа,  в которую 

вошли 5 наших учащихся.  

19 марта 2021 года прошел региональный этап фестиваля. Команда 

Анивского округа заняла 1 общекомандное место (в прошлом году 2 

место). 

 

В летнем фестивале ГТО, который  прошел с 3 по 9 июня 2021 года,  

приняло участие 9 школьников. Пятеро из них вошли в состав сборной 

команды Анивского городского округа и выступят на региональном 

этапе, который пройдет 19-20 июня 2021 года в г. Южно-Сахалинске. 



9 
 

В течение всего учебного года 16 школьников сдавали нормы 

Всероссийского комплекса ГТО. Пятя  из них в апреле 2021 года были 

награждены значками : 3 серебряных – Мироненко Э, Дордий В., 

Грищенко Я. и 2 бронзовых  - Сапега Ю, Черевко Э. (см. Приложение 7). 

 

 

За эти годы работы школьного  спортивного клуба 

увеличилось:  

  общее  количество учащихся школы занимающихся в 

спортивных секциях ДЮСШ, объединениях дополнительного 

образования детей и курсов внеурочной деятельности  при МАОУ СОШ 

№ 5  .Троицкое увеличилось с 30 %  до 47 % ; 

 виды спорта, которыми занимаются учащиеся с 12 до 25; 

 количество учащихся имеющие спортивные разряды с 23 до 

37. 

 школьников занимающихся  в нескольких секциях с 6 до 47. 

 увеличилось количество спортивных соревнований, 

конкурсов, олимпиад различного уровня, в которых приняли участие 

обучающиеся; 

 увеличилось количество побед и призовых мест, занятых 

школьниками. 

(см. таблицу 1 и  приложение 8):  
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В этом году вместо Спартакиады работников трудовых коллективов 

Анивского городского округа был проведен фестиваль Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса ГТО.  Команда работников нашей 

школы по итогам заняла 2 общекомандное место. Три  педагога  были 

награждены значками ГТО: Разумов П.С. – золотой значок, Грязных Ю.Г. 

и Комаров А.А. – серебряные значки (см. Приложение 9). 

 

 

План работы школьного клуба в 2020-2021 учебном году был 

выполнен на 82 %.  Часть мероприятий не была проведена из-за 

карантина: школьный этап Спартакиады и школьный фестиваль ГТО. 

Провели анализ   сдачи норм Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса ГТО учащимися.  Из результатов видно, что 

количество сдававших и получивших значки уменьшилось, по сравнению 

с 2019-2020 годом (см. Приложение 8).  

На следующий учебный год необходимо активизировать работу по 

агитации и вовлечению учащихся к подготовке и сдачи норм ГТО с 5 по 

11 класс.  

Задачи, поставленные, перед клубом выполнены. Работу клуба 

считать удовлетворительной. 

Определили  задачи работы клуба на 2021-2022 учебный год: 

 Реализация дополнительных программ дополнительного 

образования детей физкультурно-спортивной направленности; 
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 Активизация физкультурно-спортивной работы  и 

привлечение обучающихся к спортивной жизни ОУ и сдачам норм ГТО; 

 Комплектование и подготовка команд обучающихся по 

различным видам спорта для участия в муниципальных, региональных и 

всероссийских соревнований, конкурсов, олимпиадах; 

 Внедрение новых методов и технологий по реабилитации 

детей с различными видами нарушений в физическом развитии; 

 Внедрение современных методов мониторинга здоровья.  
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1                                                                                                                                                                                 

  Приложение № 3  

                                                                                                                                                                                к приказу 

от 28.08.2020 г № 455-ОД 

График 
работы объединений дополнительного образования детей 

МАОУ СОШ № 5 с. Троицкое 
на 2020-2021 учебный  год. 

№ Название секции Режим  
Работы 

Класс Руководитель 

1 Спортивные игры  
 

Четверг 
19.00-20.20 

11 класс 
 

Грязных Ю.Г. 

2 Спортивный 
ОЛИМПИОНИК 

 

Суббота 
09.00-10.30 

11 класс Грязных Ю.Г. 

3  

Русская лапта 
Понедельник, 

Среда 
15.00-16 00 

8 - а класс  
Радомский Н.М. 

Вторник 
Четверг 

15.00-16.00 

8 – б класс 
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График 
работы курсов внеурочной деятельности МАОУ СОШ № 5 с. Троицкое 

на 2020-2021 учебный  год. 

№ Название курса Режим  
Работы 

Класс Руководитель 

1 «Президентские 
состязания» 

Понедельник 
15.50 – 16.30 
16.40 – 17.20 
17.30-18.10 

 
5 – а класс 

 
Фоломкина Е.В. 

5 – б класс 
5 – в класс 

2 «Президентские 
состязания» 

Среда 
09.00 – 09.40 

6 – а класс Фоломкина Е.В. 

3 «Президентские 
состязания» 

Вторник 
11.00-11.40 

6 - Б класс 
6 - В класс 

 
Грязных Ю.Г. 

4 «Президентские 
состязания» 

Вторник 
Среда 

12.30-13.10 

 
7 – Б 
класс 

Кизилова Е.В. 

5 «Президентские 
состязания» 

Среда 
15.00-16.45 

8-б 
класс 

Грязных Ю.Г.. 

6 «Президентские 
состязания» 

Пятница 
15.50 -16.30 

8 – г 
класс 

Кизилова Е.В. 

7 Президентские состязания» Четверг 
15.50 -15.40 

9 – В 
класс 

Радомский Н.М. 

8 «ГТО – путь к здоровью» Вторник   
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12.50-13.35 
14.00-14.40 
14.50-15.30 

5-а класс 
5-б класс 
5-в класс 

Фоломкина Е.В. 

9 «ГТО – путь к здоровью» Четверг 
09.00-09.40 

6 – а класс Фоломкина Е.В. 

10 «ГТО – путь к здоровью» Пятница 
11.00-11.40 
11.50-12.30 

 
6 – б класс 
6 – в класс 

 
Грязных Ю.Г. 

11  
«ГТО – путь к здоровью» 

Понедельник 
09.00-09.40 
09.50-10.30 
10.40-11.20 

11.30 – 12.10 

 
7 – а класс 
7 – б класс 
7 – в класс 
7 – г класс 

 
Кизилова Е.В. 

12 «ГТО – путь к здоровью» Пятница 
15.00-15.40 
15.50-16.30 
16.40-17.20 

 
8 – а класс 
8 – б класс 
8 – д класс 

 
Грязных Ю.Г. 

13 «ГТО – путь к здоровью» Пятница 
16.00-16.40 
15.00-15.40 

 
8 – в класс 
8 – г класс 

 
Радомский  Н.М. 

14  
 

Вторник 
16.00 – 16.40 

 
9 - а класс 
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«ГТО – путь к здоровью» Среда 
16.00-16.40 

 
9 – б класс 

Радомский  Н.М. 

Пятница 
16.00-16.40 
16.50-17.30 

 
9 – в класс 
9 – г класс 

15 Специальная медицинская 
группа 

Понедельник, 
Четверг, 
Пятница 

15.00-15.40 

 
5, 8,9,10,11 

классы 

 
Кизилова Е.В. 

16 Специальная медицинская 
группа 

Понедельник 
11.00011.40 

Вторник 
Четверг 

05.00-10.40 

 
7,8, 

классы 

 
Грязных Ю.Г. 

17 «Шахматы для 
начинающих» 

Суббота 
09.00-09.40 
09.50-10.30 
10.40-11.20 

 
5-а класс 
5-б класс 
5-в класс 

 
Радомский  Н.М. 

18 «Бадминтон» Понедельник 
12.20-13.00 

Среда 
11.40-12.20 

 
7 – А 
класс 

 
Кизилова Е.В. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №5 с. Троицкое»  

694046, Сахалинская область, Анивский район, с.Троицкое, 

 ул. Центральная 16а 

Телефон/факс 8(42441) 94-1-75 

 

 

Списки учащихся МАОУ СОШ № 5 с. Троицкое 

занимающихся в ДЮСШ, секциях, объединениях дополнительного 

образования  2020-2021  год 

Октябрь  2019 года 

№ Фамилия, Имя Класс   

ДЮСШ, вид спорта 

Разряд 

1 Слепынская Виктория 5 - а МАУ СШ г Анива отделение 

«Лыжные гонки» (с.Троицкое) 

2 взрослый 

2 Жоробаев Мунарбек 5 - а Отделение «Карате Сетокан» 

Г. Южно-Сахалинск 

 

3 Коновалов Станислав 5 - а МАУ СШ г Анива отделение 

«Лыжные гонки» (с,Троицкое) 

 

4 Шартланов Чингис 5 - а МАУ СШ г Анива отделение 

«Кудо» (с.Троицкое) 

 

5 Михайлик Степан 5 - а МАУ СШ г Анива отделение 

«Футбол» (с.Троицкое) 

 

6 Лисовский Константин 5 - а МАУ СШ г Анива отделение 

«Футбол» (с.Троицкое) 

 

7 Чен Максим 5 - а Объединение дополнительного 

образования  «Шахматы», при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

8 Студнев Руслан 5 - б МАУ СШ г Анива отделение 

«Футбол» (с.Троицкое) 

 

9 Рожков Кирилл 5 - б Клуб «Ахмат» г.Южно-

Сахалинск, отделение вольная 

борьба 

 

10 Рубанова Екатерина 5 - б Объединение дополнительного 

образования  «Шахматы», при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

11 Попов Сергей 5 – б Объединение дополнительного 

образования  «Шахматы», при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

12 Савинцева Софья 5 - б Объединение дополнительного 

образования  «Шахматы», при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

13 Казаков Никита  5 - б ДЮСШ г.Южно-Сахалинск 

отделение: горные лыжи 

 

14 Кириллова Дарина 5 - в МАУ СШ г Анива отделение  
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«Лыжные гонки» (с.Троицкое) 

15 Жаров Вячеслав 5 - в МАУ СШ г.Южно-Сахалинск 

отделение «Плавание» (кроль) 

 

16 Рязанов Иван 5 - в МАУ СШ г.Южно-Сахалинск 

отделение «Плавание»  

 

17 Норин Павел 5 - в СШ «Кристал» отделение 

«Хоккей» 

 

18 Каплунова Анна 6 - а Филиал ФАУ МО РФ ЦСКА 

(Троицкий детский дом) 

Пулевая стрельба; 

 

3 взрослый 

19 Аминжонова Валерия 6 - а Спортивные танцы 

г. Южно-Сахалинск 

 

20 Чернявская Таисия 6 - а Спортивные танцы  

ДК с.Троицкое 

 

21 Галкин Роман 6 - а ДЮСШ с.Троицкое 

 отделение лыжные гонки 

3 

юношеский 

22 Гришков Владимир 6 - а ДЮСШ 

Отделение «Ку-до» 

 

23 Камелин Артем 6 - а г.Южно-Сахалинск 

единоборства 

Желтый 

пояс 

24 Курьян Эдуард 6 - а ДЮСШ отделение «Ку-до»  

25 Мазуркевич Андрей 6 - а ДЮСШ п. Ново- Александровск 

Греко-римская борьба(классика) 

 

26 Пивкин Дмитрий 6 - а ДЮСШ с.Троицкое 

 отделение футбол 

 

27 Кирюшин Андрей 6 - а ДЮСШ с.Троицкое 

 отделение лыжные гонки 

 

28 Милованов Владислав 6 - а г. Южно-Сахалинск 

«Гидрострой» большой теннис 

 

29 Тарасенкова Юлия 6 - а Спортивные танцы  

г. Южно-Сахалинск (Альфа-

панорама) 

 

30 Мартынюк Светлана 6 - а Спортивные танцы  

г. Южно-Сахалинск (Грин-палас) 

 

31 Алдакова Ангелина 6 - а МАУ СШ с.Троицкое 

 отделение  «Лыжные гонки» 

 

32 Емельянова Виктория 6 - б Филиал ФАУ МО РФ ЦСКА 

(Троицкий детский дом) 

Пулевая стрельба  

 

33 Вдовыдченко Руслан 5 - б ДС «Кристалл» г. Южно-

Сахалинск 

отделение «Бокс»; 

*Объединение дополнительного 

образования «Бадминтон, при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

 

34 Бедак Максим 6 - б Г. Южно-Сахалинск, 

Отделение «Бокс», «Футбол» 

 

35 Демченко Иван 5 - б ДК с.Успеновка, танцы  

36 Ким Элеонора 6 - б Филиал ФАУ МО РФ ЦСКА  
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(Троицкий детский дом) 

Пулевая стрельба  

37 Горбунова  Алина 6 - б ДК с.Троицкое 

Спортивные танцы 

 

38 Саидов Наджибулло 6 - в *Объединение дополнительного 

образования «Президентские 

состязания», «ГТО», при МБОУ 

СОШ № 5 с. Троицкое; 

* ДК с.Троицкое отделение «ку-

до» 

 

39 Нимаев  Аюша 6 - б *Объединение дополнительного 

образования «Президентские 

состязания», «ГТО», при МБОУ 

СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

 

40 Кокоулина Дарья 6 - б *Объединение дополнительного 

образования «Президентские 

состязания», «ГТО», при МБОУ 

СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

 

41 Солдатова Анастасия 6 - б *Объединение дополнительного 

образования «Президентские 

состязания», «ГТО», при МБОУ 

СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

 

42 Булычева Юлия 6 - в *Объединение дополнительного 

образования «Президентские 

состязания», «ГТО», при МБОУ 

СОШ № 5 с. Троицкое; 

* Филиал ФАУ МО РФ ЦСКА 

(Троицкий детский дом) 

Отделение «Пулевая стрельба»; 

* МАУ СШ г. Анива отделение 

«Кудо» (с.Троицкое) 

  5 - в *Объединение дополнительного 

образования «Президентские 

состязания», «ГТО» при МБОУ 

СОШ № 5 с. Троицкое; 

*  ДК с.Троицкое отделение «ку-

до» 

 

43 Воробьева Ева 6 - в *Объединение дополнительного 

образования «Президентские 

состязания», «ГТО», 

«Гимнастика» при МБОУ СОШ 

№ 5 с. Троицкое; 

 

 

 

44 Семенов Андрей 6– в  * ЦТВС г.Корсаков,  мотокросс 

 

 

45 Кузин Максим 6 - в Филиал ФАУ МО РФ ЦСКА 

(Троицкий детский дом) 

Пулевая стрельба 

 

46 Рябова Дарья 6 - в *Объединение дополнительного 

образования «ГТО», 

«Президентские состязания» при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 
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47 Ахматжанова Азиза 6 - в Объединение дополнительного 

образования «ГТО», 

«Президентские состязания» при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

48 Болтоков Айастан 6 - в Объединение дополнительного 

образования «ГТО», 

«Президентские состязания» при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

49 Сон Вероника 6 - в Объединение дополнительного 

образования «ГТО», 

«Президентские состязания» при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

50 Бахмутов Александр 7 -  а *МАУ СШ г. Анива отделение 

«Футбол» (с.Троицкое); 

*МАОУ СОШ № 5 с.Троицкое 

«Бадминтон» 

 

51 Емельянова Елизавета 7 - а МАОУ СОШ № 5 с.Троицкое 

«Бадминтон» 

 

52 Светленко-Борисова 

Полина 

7 - а ОДО МАОУ СОШ № 5 

с.Троицкое «Бадминтон», 

«Гимнастика». 

3 

юношеский 

53 Калинин Максим 7 -  а *ДЮСШ с.Троицкое 

 отделение «Футбол»; 

*ОДО  МАОУ СОШ № 5 

с.Троицкое «Бадминтон», 

«Гимнастика 

 

3 

юношеский 

54 Тарасенко Илья 7 -  а ДЮСШ с.Троицкое 

 отделение «Хоккей» 

 

55 Матевосян Шарам 

 

7 -  а Сити-Мол»  отделение «Бокс».  

56 Корикова Анастасия 7 -  а Филиал ФАУ МО РФ ЦСКА 

(Троицкий детский дом) 

Пулевая стрельба  

 

57  Кондратьева Алена 7 - а МАУ СШ г. Анива отделение 

«Кудо» (с.Троицкое) 

 

58 Высоких Анна 7 -  б *Объединение дополнительного 

образования «Президентские 

состязания», «Бадминтон», 

«Гимнастика»  при МБОУ СОШ 

№ 5 с. Троицкое; 

* Филиал ФАУ МО РФ ЦСКА 

(Троицкий детский дом) 

Пулевая стрельба 

 

 

 

 

 

 

3 взрослый 

59 Гладышева Екатерина 7 -  б *Объединение дополнительного 

образования «Бадминтон»  при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

60 Стогний Анна  7 -  б Объединение дополнительного 

образования «Президентские 

состязания», «Бадминтон» при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 
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61 Эрген Таисия 7-  б Филиал ФАУ МО РФ ЦСКА 

(Троицкий детский дом) 

Пулевая стрельба 

3 взрослый 

62 Суворов Даниил 7 - б ДЮСШ г.Анива отделение 

«Лыжные гонки» (с. Троицкое) 

 

63 Кравченко Рита 7 -  а ВПЦ «Вымпел – Сахалин» 

г. Южно-Сахалинск 

 

64 Володенков Алексей 7 - б *ДЮСШ г.Анива отделение 

«Лыжные гонки» (с. Троицкое); 

*МАОУ СОШ № 5 с.Троицкое 

«Бадминтон», «Президентские 

состязания». 

 

65 Ульяничев Дмитрий  7 -  б *КСШ «Золотой мустанг» с. 

Троицкое ; 

*Объединение дополнительного 

образования «Президентские 

состязания», «Гимнастика»  при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

1 

юношеский 

66 Гибин Василий 7 - б *Объединение дополнительного 

образования «Президентские 

состязания» при МБОУ СОШ № 

5 с. Троицкое; 

 

67 Фролова Владислава 7 -  б Объединение дополнительного 

образования «Президентские 

состязания», «Гимнастика»  при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

68 Дымарчук Дмитрий 7 -  б *ДС «Кристал», 

 отделение «Бокс»; 

*МАОУ СОШ № 5 с.Троицкое 

«Бадминтон», «Президентские 

состязания», «Гимнастика» 

3 

юношеский 

69 Шелкопляс Николай  7 - б *Объединение дополнительного 

образования «Бадминтон» при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

70 Ахундова Сабина 7 - б *Объединение дополнительного 

образования «Президентские 

состязания», «Гимнастика»  при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

71 Видякина Алина 7 -  в ДЮСШ с.Троицкое 

 отделение «Лыжные гонки» 

1 взрослый 

72 Чибисов Ренат 7 -  в Филиал ФАУ МО РФ ЦСКА 

(Троицкий детский дом) 

Пулевая стрельба 

3 взрослый 

73 Кудинова Ульяна 7 -  в ДЮСШ с.Троицкое 

 отделение «Лыжные гонки» 

3 взрослый 

74 Кабанова Анастасия 7 - в г.Южно-Сахалинск 

отделение «Тайский бокс» 

 

75 Политун Анастасия 7 - в Филиал ФАУ МО РФ ЦСКА 

(Троицкий детский дом) 

Пулевая стрельба 

3 взрослый 

76 Попова Алиса 7 -  б Филиал ФАУ МО РФ ЦСКА  
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(Троицкий детский дом) 

Пулевая стрельба 

77 Савчук Диниил 7 -  б Филиал ФАУ МО РФ ЦСКА 

(Троицкий детский дом) 

Пулевая стрельба 

 

78 Тренева Елизавета 7 - б Объединение дополнительного 

образования «ГТО»,  при МБОУ 

СОШ № 5 с. Троицкое 

 

79 Нагайцев Кирилл  7 - б Филиал ФАУ МО РФ ЦСКА 

(Троицкий детский дом) 

Пулевая стрельба 

 

80 Лукина Софья 7 - г Биатлонный комплекс «Триумф» 

отделение «Лыжные гонки» г. 

Южно-Сахалинск 

1 

юношеский 

81 Трошин Сергей 8 - д * Объединение дополнительного 

образования «ГТО» при МБОУ 

СОШ № 5 с. Троицкое 

 

82 Боричевский Антон 8 -  а Объединение дополнительного 

образования «ГТО» при МБОУ 

СОШ № 5 с. Троицкое 

 

83 Шевчук Виталий 8 -  а Объединение дополнительного 

образования «ГТО» при МБОУ 

СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

84 Будкова Анастасия 8 -  а Объединение дополнительного 

образования «ГТО» при МБОУ 

СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

85 Титова Алина 8 -  а Объединение дополнительного 

образования «ГТО», 

«Спортивный олимпионик»  при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

86 Феоктистова Дарья 8 -  а Объединение дополнительного 

образования «ГТО», 

«Спортивный олимпионик», 

«Гимнастика»   при МБОУ СОШ 

№ 5 с. Троицкое; 

 

87 Акимов Тимур 8 -  б *Объединение дополнительного 

образования «Президентские 

состязания» при МБОУ СОШ № 

5 с. Троицкое; 

 

*ДЮСШ с.Троицкое 

 отделение футбол; 

 

88 Мякишева Снежана 8 - б *МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое 

*Объединение дополнительного 

образования «Президентские 

состязания» при МБОУ СОШ № 

5 с. Троицкое; 

 

89 Киселев Святослав 8 -  б *Объединение дополнительного 

образования «Президентские 

состязания», «ГТО», 

«Спортивный олимпионик»  при 
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МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

90 Шильдт Богдан 8 -  б *Спартак отделение «Вольная 

борьба» г.Южно-Сахалинск 

 

 

91 Здоров Алексей 8 - б Объединение дополнительного 

образования «ГТО», 

«Президентские состязания» при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

92 Якомов Кирилл 8 -  б Объединение дополнительного 

образования «ГТО», 

«Президентские состязания» при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

93 Дордий Вячеслав 8 -  б Объединение дополнительного 

образования «ГТО», 

«Президентские состязания» при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

94 Каканов Семен 8 - б Объединение дополнительного 

образования «ГТО», 

«Президентские состязания» при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

95 Горбушев Иван 8 -  б МАУ СШ  с.Анива 

отделение «Хоккей»л; 

 

 

96 Юричев Степан 8 -  б Филиал ФАУ МО РФ ЦСКА 

(Троицкий детский дом) 

Пулевая стрельба 

3 взрослый 

97 Долгополов Виталий 8 - в МАУ СШ  г.Анива (с.Троицкое) 

отделение футбол; 

 

2 взрослый 

98 Молодых Сергей 8 - в *ДЮСШ  с.Троицкое 

отделение футбол 

 

 

99 Чернявский Даниил 8 - в ДЮСШ  с.Троицкое 

отделение  «Футбол» 

 

 

100 Кротова Анастасия 8 - в *МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое 

отделение «Спортивные игры»; 

 

*ВПЦ «Вымпел – Сахалин»; 

 

101 Шалдина Дарья 8 -  г Эстетическая гимнастика 

г.Южно-Сахалин 

 

102 Потравных Артем 8 - г *МАУ СШ  г.Анива (с.Троицкое) 

отделение футбол; 

* Объединение дополнительного 

образования «Волейбол» при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

103 Егорова Алина 8 -  г Объединение дополнительного 

образования «Волейбол» при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

104 Зинатулина Рената 8 -  г Объединение дополнительного  
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образования «Волейбол» при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

105 Ревякина Ангелина 8 -  г Объединение дополнительного 

образования «Волейбол» при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

106 Егоров Вадим 8 -  г Объединение дополнительного 

образования «Волейбол» при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

107 Астафьев Никита 8 - г Объединение дополнительного 

образования «Волейбол» при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

108 Демин Роман 8 - г Объединение дополнительного 

образования «Волейбол» при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

109 Лосева Нина 8 - г Объединение дополнительного 

образования «Волейбол» при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

110 Шалдина Дарья 8 - г Объединение дополнительного 

образования «Волейбол» при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

111 Шурыгина Карина 8 - г Объединение дополнительного 

образования «Волейбол» при 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

112 Ермакова Дарья 8 - д Объединение дополнительного 

образования «ГТО»,  

«Гимнастика» при МБОУ СОШ 

№ 5 с. Троицкое; 

 

113 Трошин Сергей 8 - д Объединение дополнительного 

образования «ГТО», при МБОУ 

СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

114 Харисова Рената 8 - д Объединение дополнительного 

образования «ГТО», при МБОУ 

СОШ № 5 с. Троицкое; 

 

115 Гордица Виолетта 8 - д Военно-спортивно-

патриотический клуб 

«Десантник» г.Южно-Сахалинск 

 

116 Манойленко Татьяна 8 - д Военно-спортивно-

патриотический клуб 

«Десантник» г.Южно-Сахалинск 

 

117 Мироненко Элина 9 -  а МАУ СШ  г. Анива отделение 

«Лыжные гонки» (с. Троицкое) 

 

1 взрослый 

118 Макарова Полина 9 - а МАУ СШ  г. Анива отделение 

«Лыжные гонки» (с. Троицкое) 

 

3 взрослый 

119 Рубанов Максим 9 -  а МАУ СШ  г. Анива 

отделение  «Футбол» 

(с.Троицкое) 

 

 

120 Юдаков Иван 9 -  б МАУ СШ  г. Анива отделение 

«Лыжные гонки» (с. Троицкое) 

1 взрослый 
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121 Норин Денис 9 -  б МАУ СШ  г. Анива отделение 

«Лыжные гонки» (с. Троицкое) 

 

1 взрослый 

122 Катасонов Михаил 9 -  б МАУ СШ  г. Анива отделение 

«Лыжные гонки» (с. Троицкое) 

 

1 взрослый 

123 Тучкова Екатерина 9 - б Г.Южно-Сахвалинск» «Грейс» 

спортивные танцы 

 

124 Ищенко Кристина  9 - б АВL г.Южно-сахалинск 

«Ямайка-фитнес» 

 

125 Степусь Вероника 9 - б Филиал ФАУ МО РФ ЦСКА 

(Троицкий детский дом) 

Пулевая стрельба 

3 взрослый 

126 Годлевский Филипп 9 - в Объединение дополнительного 

образования «Президентские 

состязания» при МБОУ СОШ № 

5 с. Троицкое; 

 

127 Беспалов Иван 9 - в Объединение дополнительного 

образования «Президентские 

состязания» при МБОУ СОШ № 

5 с. Троицкое; 

 

128 Молостов Денис 9 - в Объединение дополнительного 

образования «Президентские 

состязания» при МБОУ СОШ № 

5 с. Троицкое; 

 

129 Лукьянцева Ярослава 9 - в Объединение дополнительного 

образования «Президентские 

состязания» при МБОУ СОШ № 

5 с. Троицкое; 

 

130 Пак Кристина 9 - в Объединение дополнительного 

образования «Президентские 

состязания» при МБОУ СОШ № 

5 с. Троицкое; 

 

131 Тарико Маргарита 9 - в Объединение дополнительного 

образования «Президентские 

состязания» при МБОУ СОШ № 

5 с. Троицкое; 

 

132 Шляга Диана 9 - в Объединение дополнительного 

образования «Президентские 

состязания» при МБОУ СОШ № 

5 с. Троицкое; 

 

133 Уваров Дмитрий  9 -  в *МАУ СШ  г.Анива 

отделение «Футбол» 

(с.Троицкое); 

* Объединение дополнительного 

образования «Президентские 

состязания» при МБОУ СОШ № 

5 с. Троицкое; 

 

1 взрослый 

134 Мишура Константин 9 - в МАУ СШ  г.Анива 1 взрослый 
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отделение «Футбол» 

(с.Троицкое) 

 

135 Лисовой Юрий 9 - в Филиал ФАУ МО РФ ЦСКА 

(Троицкий детский дом) 

Пулевая стрельба 

3 взрослый 

136 Махтодин Иван 10 - а *СРО Федерация Кудо России г. 

Анива отделение «Кудо»; 

 

6 КЮ 

137 Голубятников Даниил 10 - б *Спортивный клуб «Авангард», 

хоккей; 

 

138 Нургалиев Владислав 10 - б Спортивный клуб «Авангард», 

хоккей 

 

139 Кузнецова Елизавета 10 - б *ВПЦ «Вымпел-Сахалин»; 

*Филиал ФАУ МО РФ ЦСКА 

(Троицкий детский дом) 

Пулевая стрельба  

 

 

 

3 взрослый 

140 Душкевич Кирилл 10 - а СШОР ЗВС г.Южно-Сахалинск\ 

Отделение «Лыжные гонки» 

1 взрослый 

141 Гантимурова Арина 10 - а ВПЦ «Вымпел-Сахалин» 

г.Южно-Сахалинск; 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое 

отделение «Спортивные игры»; 

 

142 Сапега Юлия 10 – а  ВПЦ «Вымпел-Сахалин» 

г.Южно-Сахалинск; 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое 

отделение «Спортивные игры»; 

 

143 Колесникова Юлианна 10 - б Объединение дополнительного 

образования при МБОУ СОШ 

№5 «Спортивные игры» 

 

144 Черевко Эдуард 10 - а ДЮСШ с.Троицкое отделение: 

«Футбол» 

3взрослый 

145 Беседин Артем 10 - а ДЮСШ с.Троицкое отделение: 

«Футбол» 

2 взрослый 

146 Мясников Николай 10 - б ДЮСШ зимних видов спорта с. 

Троицкое 

отделение: лыжные гонки 

2 

юношеский 

147 Турсунбаев Казым 10 - а «Спартак» г. Южн0-Сахалинск 

Отделение «Вольная борьба» 

 

148 Канакаева Виктория 11 *Филиал ФАУ МО РФ ЦСКА 

(Троицкий детский дом) 

Пулевая стрельба;  

 

* Объединение дополнительного 

образования при МБОУ СОШ 

№5 «Спортивные игры» 

2 взрослый 

149 Миронова Александра 11 *Филиал ФАУ МО РФ ЦСКА 

(Троицкий детский дом) 

Пулевая стрельба;  

2 взрослый 
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*МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое 

отделение «Спортивные игры», 

«Спортивный олимпионик», 

«Гимнастика». 

150 Колодницкая Светлана 11 МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое 

отделение «Спортивные игры», 

«Спортивный олимпионик», 

«Гимнастика». 

 

151 Еремченко Дарина  11 МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое 

отделение «Спортивные игры», 

«Спортивный олимпионик», 

«Гимнастика» 

 

152 Ю Артём 11 *Филиал ФАУ МО РФ ЦСКА 

(Троицкий детский дом) 

Пулевая стрельба; 

*МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое 

отделение «Спортивные игры» 

3 взрослый 

153 Гриценко Дмитрий 11 * ДЮСШ  с.Троицкое 

отделение «Футбол»; 

* МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое 

отделение «Спортивные игры», 

«Гимнастика». 

 

2 взрослый 

154 Уланов Михаил 11 * ДЮСШ  с.Троицкое 

отделение «Футбол» 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое 

отделение «Спортивные игры» 

2 взрослый 

155 Самусенко Никита 11 * ДЮСШ  с.Троицкое 

отделение «Футбол»; 

*Клуб «МОТОР», мотокросс 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое 

отделение «Спортивные игры»; 

«Спортивный олимпионик», 

«Гимнастика». 

 

2 взрослый 

 

1 взрослый 

156 Калинин Вячеслав 11 ДЮСШ  с.Троицкое 

отделение «Футбол» 

МБОУ СОШ № 5 с. Троицкое 

отделение «Спортивные игры» 

2 взрослый 

157 Астунова Елизавета 11 Филиал ФАУ МО РФ ЦСКА 

(Троицкий детский дом) 

Пулевая стрельба;  
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

Муниципальное автономное  общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №5 с.Троицкое» 

694046, Сахалинская область, Анивский район, с.Троицкое, 

 ул. Центральная 16а 

Телефон/факс 8(42441) 94-1-75 

Всероссийские спортивные соревнования школьников «Президентские состязания» 

 Итоговый  протокол I этапа по сумме трех  обязательных видов 2020-2021 г 

 

№ Класс Спортивное  

многоборье 

Легкоатлетическая 

эстафета» 

Теоретический конкурс Сумма 

очков 

Место  

место очки с 

коэф.2 

место очки с 

коэф.1,5 

место очки с 

коэф.1,5 

1 5 -  А 1 2 2 3 1 1,5 6,5 1 

2 5 -  Б 2 4 1 1,5 2 3 8,5 2 

3 5 -  В 3 6 3 4,5 3 4,5 15 3 

4 6 -  А 3 6 1 1,5 3 4,5 12 3 

5 6  -  Б 2 4 3 4,5 2 3 11,5 2 

6 6 -  В 1 2 2 3 1 1,5 6,5 1 

7 7 -  А 2 4 2 3 1 1,5 8,5 2 

8 7 -  Б 1 2 1 1,5 2 3 6,5 1 

9 7 -  В  4 8 4 6 3 4,5 18,5 4 

10 7 - Г 3 6 3 4,5 4 6 16,5 3 

11 8 -  А 1 2 4 6 1 1,5 9,5 1 

12 8 -  Б 2 4 3 4,5 2 3 11,5 2 

13 8 -  В 4 8 1 1,5 4 6 15,5 4 

14 8  - Г 3 6 2 3 3 4,5 13,5 3 

15 8 - Д 5 10 5 7,5 5 7,5 25 5 

16 9 -  А 2 4 1 1,5 1 1,5 7 1 

17 9 -  Б 3 6 2 3 2 3 12 3 

18 9 -  В 1 2 3 4,5 3 4,5 11 2 

19 10 -  А 2 4 2 3 2 3 10 2 

20 10 -  Б 3 6 3 4,5 3 4,5 15 3 

21 11 1 2 1 1,5 1 1,5 5 1 
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Муниципальное автономное  общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №5 с.Троицкое» 

694046, Сахалинская область, Анивский район, с.Троицкое, 

 ул. Центральная 16а 

Телефон/факс 8(42441) 94-1-75 

 
СВОДНЫЙ    ПРОТОКОЛ 

школьного этапа Всероссийских соревнований школьников 

«Президентские спортивные игры» 

МАОУ СОШ №5 с. Троицкое       2021 г 

№ Класс 

Баскетбол 

3Х3 
Настольный теннис Волейбол Легкая атлетика Сумма 

мест 

Итого

вое 

место 

мальчики девочки мальчики девочки мальчики девочки мальчики девочки 

1 7-а 2 3 4 1 4 1 1 3 18 2 

2 7-б 1 1 2 3 2 2 2 2 15 1 

3 7-в 3 4 1 2 3 3 3 1 20 3 

4 7-г 4 2 3 4 1 4 4 4 22 4 
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Муниципальное автономное  общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №5 с.Троицкое» 

694046, Сахалинская область, Анивский район, с.Троицкое, 

 ул. Центральная 16а 

Телефон/факс 8(42441) 94-1-75 

 
СВОДНЫЙ    ПРОТОКОЛ 

школьного этапа Всероссийских соревнований школьников 

«Президентские спортивные игры» 

МАОУ СОШ №5 с. Троицкое       2021 г 

 

 

Класс 

Баскетбол 

3Х3 
Настольный теннис Волейбол Легкая атлетика Сумма 

мест 

Итоговое 

место 

мальчики девочки мальчики девочки мальчики девочки мальчики девочки 

1 8-а 4 2 5 1 4 3 1 1 21 3 

2 8-б 2 5 2 2 2 2 2 2 19 2 

3 8-в 3 3 3 3 3 5 4 4 28 4 

4 8-г 1 4 1 4 1 1 3 3 18 1 

5 8-д 5 1 4 5 5 4 5 5 34 5 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

Протокол№2 

2 ноября 2020г 

Присутствовали: Писарева Т.В., Грязных Ю.Г. Кизилова Е.В.,Фоломкина 

Е.В., РадомскийН.М. 

№ Дата Тема Ответственный 

1   Аттестация учащихся за 1 четверть РуководительМО 

2  Анализ школьного этапа Олимпиады 

по физической культуре. 

Грязных Ю.Г. 

3  Обсуждение кандидатур для участия 

в «Олимпиаде СахГУ по физической 

культуре и ОБЖ» 

Грязных Ю.Г. 

Кизилова Е.В. 

Писарева Т.В. 

4  Обсуждение подготовки и 

проведения предметной недели: 

«Физическая культура и ОБЖ» 

Члены МО 

 

По первому вопросу выступил  руководитель  МО   Радомский  Н.М. 

Учителями предметниками были представлены отчеты уровня 

обученности и  качества знаний за 1 четверть 

Грязных Ю.Г.- уровень обученности во всех классах составил- 100%. 

Качество знаний: 6б класс-95.7%, 6в класс- 100%, 8а класс- 100%, 8б 

класс- 90.5%, 8д класс- 83,3% 

Кизилова Е.В.- уровень обученности во всех классах составил- 100%. 

Качество знаний: 7а класс- 100%, 7б класс- 100%, 7в класс- 95%, 7г 

класс-88% 

Фоломкина Е.В.-  уровень обученности во всех классах составил- 100%. 

Качество знаний: 5а,5б,5в, 6а -100%,  

Радомский Н.М.- уровень обученности во всех классах составил- 100%. 

Качество знаний: 8в, 8г- 87%, 9а-90%, 9б- 96%. 9в- 81%, 9г- 100% 

Писарева Т.В.- уровень обученности во всех классах составил- 100%. 

Качество знаний:8а, 8б, 8в, 8Г, 8д-100%, 9а, 9б, 9в,9г- 100% 

Качество знаний по предметам : 

ОБЖ – 100% 



31 
 

Физическая культура- 94,9% 

По второму   вопросу выступила Грязных Ю.Г. 

Анализ школьного этапа Олимпиады по физической культуре. 

В олимпиаде по физической культуре (школьный этап) принимали 

участие 40 обучающихся: 

7 класс – 13 учеников (2 –победитель, 4 – призеры) 

8 класс -11 учеников ( 2 – победитель, 3 – призеры) 

9 класс -5 учеников (1 – победитель, 1-призер) 

10 класс -4 ученика ( 1 – призер) 

11 класс – 6 учеников (4-победитель, 2- призер) 

Из выпускных классов (9,11 классы) в олимпиаде приняли участие 11 

учеников, среди которых 5 победителей, и 2 призера. В муниципальном 

этапе Олимпиады по физической культуре примут участие победители и 

призеры 7-11 классов. 

В результате обсуждения кандидатур для участия в Олимпиаде СахГУ 

было решено направить следующих учащихся: 

11 класс 

1.Гриценко Дмитрий 

2.Самусенко Никита 

3.Ю Артем                                     учитель: Грязных Ю.Г. 

4. Еремченко Дарина 

5. Канакаева Виктория 

6.Колодницкая Светлана 

7.Миронова Александра 

 

10 класс 

8.Душкевич Кирилл 

9.Махтодин Иван 

10.Черевко Эдуард                          учитель: Кизилова Е.В. 

11.Кузнецова Елизавета 
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В результате обсуждения подготовки и проведения предметной недели: 

«Физическая культура и ОБЖ» постановили: 

1.Предметную неделю провести с 9 ноября по 13 ноября 2020 г. 

              2.К предметной неделе подготовить: 

              а) оформление стенда – Радомский Н.М, Писарева Т.В. 

               б) физминутки на переменах- Радомский Н.М. 

                 в)музыкальное оформление- Грязных Ю.Г. 

                                            Проведение мероприятий: 

  5-е классы – «Веселые старты» -Фоломкина Е.В. 

 6-е классы –«» -Грязных Ю.Г. 

 7-е классы «Веселые старты» - Кизилова Е.В. 

  8-е классы –  «Старты надежд» -Радомский Н.М. 

 10-е классы –«Эстафеты» -Кизилова Е.В. 

 11 класс – викторина «Россия в лицах» - Грязных Ю.Г. 

 8-е классы – «Безопасность в быту»- Писарева Т.В. 

 10 классы – «Страна безопасности» - Писарева Т.В
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ПРИЛОЖЕНИЕ 5 

Итоги участия школьников МАОУ СОШ № 5 с. Троицкое 

на Всероссийской олимпиаде школьников по физической культуре  

 Школьный этап Муниципальный этап Региональный этап 

Года участники призеры победители участники призеры победители участники призеры победители 

2017-2018 

 

63 18 7 9 5 4 3 - - 

2018-2019 

 

46 

(10,5 %) 

14 11 12 3 3 4 1 - 

2019-2020 

 

56 

(12,5 %) 

19 10 12 5 2 4 3 - 

2020 -2021 40 

(13.5) 

без уч-ся 

5-6 кл 

13 9 12 3 8 5 3 - 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 6 

 

Муниципальное автономное  общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №5 с. Троицкое»  

694046, Сахалинская область, Анивский район, с.Троицкое, 

 ул. Центральная 16а 

Телефон/факс 8(42441) 94-1-75 

 

 

ИНФОРМАЦИЯ 

об участии учащихся  школьного спортивного клуба 

«ИМПУЛЬС» 

в физкультурных мероприятиях за 2020-2021 учебный год 

 

№ 

п/п 

Уровень 

мероприятия 

(школьный, 

муниципальн

ый, 

региональный, 

всероссийски

й) 

Наименование 

мероприятия 

Дата  Количес

тво 

участни

ков 

Результаты  

Школьный уровень 

 

1 Школьный  Легкоатлетическая 

эстафета в рамках 

школьного этапа 

Всероссийских 

соревнований 

школьников 

«Президентские 

состязания» 

 

Сентябрь 

 2020 г 

 

5-11 

классы 

160 

5кл: 1м – 5 б, 2 м 

– 5 а, 3 м -5 в; 

6 кл: 1 м-6а, 2 м -

6в, 3 м-6б; 

7 кл: 1м-7б, 2м-

7а, 3м-7г, 4м-7в; 

8кл: 1м-8в, 2м-8г, 

3м-8б, 4м-8а; 

9-11 кл: 1м-11, 

2м-10а, 3м-10ю, 

4м-9а, 5м-9б, 6м-

9в. 

2 Школьный  Легкоатлетическое 

многоборье  в 

рамках школьного 

этапа 

Всероссийских 

соревнований 

школьников 

 

Сентябрь 

– октябрь 

2020 

5-11 

классы 

347 

5-6 кл: 1м-5а, 2м-

6в, 3м-6б; 

7-8 кл: 1м-8а, 2м-

8б, 3м-8г; 

9-11 кл: 1м-11, 

2м-10а, 3м-9в. 
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«Президентские 

состязания» 

3 Школьный  Теоретический 

конкурс   в рамках 

школьного этапа 

Всероссийских 

соревнований 

школьников 

«Президентские 

состязания»  

 

Март 

2021 

5-11 

классы 

386 

5-6 кл: 1м-5а, 2м-

5б, 3м-6в; 

7-8 кл: 1м-8а, 2м-

8б, 3м-8г; 

9-11 кл: 1м-11, 

2м-10а, 3м-10б. 

4 Школьный Соревнования по 

стритболу в рамках 

школьного этапа 

Всероссийских 

соревнований 

школьников 

«Президентские 

спортивные игры» 

Февраль 

2021 

7-8 

классы 

30 

7 кл:  

мальчики: 

1м-7б, 2м-7а, 3м-

7в; 

девочки: 

1м-7б, 2м-7г, 3м-

7а; 

8 кл:  

мальчики: 

1м-8г, 2м-8б, 3м-

8в. 

девочки: 

1м-8д, 2м-8а, 3м-

8в. 

5 Школьный Соревнования по 

настольному 

теннису в рамках 

школьного этапа 

Всероссийских 

соревнований 

школьников 

«Президентские 

спортивные игры 

Март 

2021 

7-8 

классы 

27 

7 кл:  

мальчики 

1м-7в, 2м-7б,  

3м-7г; 

девочки 

1м-7а, 2м-7в, 

 3м-7б; 

8 кл:  

мальчики 

1м-8г, 2м-8б,  

3м-8в; 

девочки 

1м-8а, 2м-8б,  

3м-8в; 

6 Школьный Соревнования по 

волейболу в рамках 

школьного этапа 

Всероссийских 

соревнований 

Март 

2021 

7-8 

классы 

60 

7 кл:  

мальчики 

1м-7г, 2м-7б,  

3м-7в; 

девочки 
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школьников 

«Президентские 

спортивные игры 

1м-7а, 2м-7б, 

 3м-7в; 

8 кл:  

мальчики 

1м-8г, 2м-8б,  

3м-8в; 

девочки 

1м-8г, 2м-8б,  

3м-8а; 

7 Школьный Соревнования по 

легкой атлетике в 

рамках школьного 

этапа 

Всероссийских 

соревнований 

школьников 

«Президентские 

спортивные игры 

Сентябрь 

2020 

7-8 

классы 

7 кл:  

мальчики 

1м-7а, 2м-7б,  

3м-7в; 

девочки 

1м-7в, 2м-7б, 

 3м-7а; 

8 кл:  

мальчики 

1м-8а, 2м-8б,  

3м-8г; 

девочки 

1м-8а, 2м-8б,  

3м-8г; 

8 Школьный Всероссийская 

олимпиада 

школьников по 

физической 

культуре 

8-9 

октября 

2020 г 

7-11 

классы 

40 

9 победителей, 

13 призеров 

9 Школьный Неделя физической 

культуры и спорта: 

1.«Веселые 

старты» для 

учащихся  5-х, 6-х  

классов; 

2.Спортивные 

эстафеты для 

учащихся 7-х 

классов; 

3.Спортивный 

праздник  «Старты 

надежд» для 

учащихся 8 классов; 

4.Спортивный 

праздник  «Сильные, 

ноябрь 

2020 г 

5-11 

классы 
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смелые, ловкие» для 

учащихся 9 классов; 

5.Военно-

спортивная 

эстафета» для 

учащихся 10 

классов; 

6.Викторина 

«Спортивная 

Россия» для 

учащихся 11 класса; 

 

Муниципальный уровень 

 

 

1 Муниципальный  Всероссийская 

олимпиада 

школьников по 

физической 

культуре 

(7-11 классы) 

 

11-12 

декабря 

2020 г 

 

 

 

13 

 

3 победителя 

(Титова А., 

Феоктистова Д., 

Самусенко Н.) 

8 призеров 

(Еремченко Д, 

Колодницкая С., 

Миронова А., 

Гриценко Н., 

Святенко-

Борисова П., 

Емельянова Е., 

Калинин М.,) 

2 Муниципальный  Спортивно-

массовое 

мероприятие 

«Всемирный день 

подтягивания» 

17 

октября 

2020 г 

8-11 

классы 

 

11 

3 призера 

(Самусенко Н, 

Гриценко Д., Ю 

Артем) 

3 Муниципальный Сдача норм 

Всероссийского 

физкультурно-

спортивного 

комплекса ГТО 

в течении 

года 

8-11 

классы 

5 значков ГТО 

серебряные – 

Мироненко Э., 

Дордий В., 

Грищенко Я. 

бронзовые 

Сапега Ю, 

Черевко Э. 

4 Муниципальный Первенство 

Анивского 

городского 

14 

декабря 

2021 г 

 

7 класс 

 

2 место 
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округа по 

волейболу среди 

юношей 

6 

5 Муниципальный Соревнования 

Анивского 

городского 

округа по 

лыжным гонкам 

«Открытие 

лыжного сезона» 

10 

декабря 

2020 г 

 

5-11 

класс 

 

16 

участники 

6 Муниципальный Соревнования 

Анивского 

городского 

округа по 

лыжным гонкам 

на призы 

Местного 

отделения партии 

«Единая Россия» 

22 января 

2021 г 

5-10 

классы 

 

10 

4 победителя 

(Катасонов М., 

Мироненко Э., 

Видякина А., 

Слепынская В.) 

6 призеров 

Юдаков И., 

Алдакова А., 

Бахмутов А., 

Галкин Р., 

Кирюшин А., 

Мясников Н.) 

7 Муниципальный Первенство 

Анивского 

городского 

округа по 

волейболу среди 

школьников 

(девушки) 

22 января 

2021г 

9-11 

классы 

 

8 

1 

общекомандное 

место 

8 Муниципальный Зимний 

фестиваль 

Всероссийского 

физкультурно-

спортивного 

комплекса ГТО 

среди населения 

Анивского 

городского 

округа 

11 

февраля 

2021 г 

5-9 

классы 

 

9 

5 победителей 

(Кирюшин А., 

Мироненко А., 

Катасонов М., 

Алдакова А., 

Видякина А.) 

2 призера 

(Юдаков И., 

Слепынская В.) 

9 Муниципальный Муниципальный 

этап 

Всероссийских 

спортивных 

соревнований 

16 марта 

2021 г 

7 класс 

8 

1 

общекомандное 

место 



39 
 

школьников 

«Президентские 

состязания» 

10 Муниципальный Муниципальные 

соревнования по 

лыжным гонкам 

памяти тренера, 

мастера спорта 

СССР А.М. 

Капустина 

25 марта  

2021 г 

 

5-10 

классы 

 

20 

участники 

11 Муниципальный Муниципальный 

этап 

Всероссийских 

игр школьников 

«Президентские 

спортивные 

игры» 

31 марта 

2021 г 

8 классы 

 

16 

2 

общекомандное 

место 

юноши 

1 место – 

настольный 

теннис, 2 место – 

по волейболу; 

девушки 

1 место по 

стритболу, 2 

место по 

настольному 

теннису, 3 место 

по волейболу. 

12 Муниципальный Муниципальный 

этап 

соревнований по 

легкоатлетически

м эстафетам 

среди городских 

и сельских 

образовательных 

школ Анивского 

городского 

округа 

 

20 мая 

2021 г 

8-е 

классы 

 

5 

1 

общекомандное 

место 

Региональный уровень 

 

 

1 Региональный  Первенство 

Сахалинской 

области по 

бадминтону 

«Сахалинская 

26 ноября 

2021 

10 участники 
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зима» 

2 Региональный  Олимпиада 

СахГУ для 

учащихся 

образовательных 

организаций 

Сахалинской 

области 

 

23 ноября 

 2020 г 

 

 

7 

 

1 победитель 

(Ю Артем)  

 

2 призера 

(Еремченко Д.,, 

Колодницкая С.) 

3 Региональный  Проект «Лыжи в 

школу» 

22декабр

я  

2020 г 

 

10-11 

класс 

22 

участники 

 

4 Региональный  Всероссийская 

олимпиада 

школьников по 

физической 

культуре 

(9-11 классы) 

12-13 

февраля 

2021 г 

 

 

11 класс 

 

5 

 

 

 

3 призера 

(Еремченко Д., 

Самусенко Н., 

Гриценко Д. ). 

 

5 Региональный  XXXIX 

открытая 

Всероссийская 

массовая 

лыжная гонка 

«Лыжня России» 

в Сахалинской 

области» 

 

11 

февраля 

2021 г 

 

5-10 

классы 

30 

 

участники 

6 Региональный   Региональный 

этап  зимнего 

фестиваля 

Всероссийского 

физкультурно-

спортивного 

комплекса 

«Готов к труду и 

обороне» 

 

19 марта 

2021 г 

 

5-9 

классы  

 

5 

 

1 общекомандное 

место 

 

7 Региональный Патриотические 

соревнования 

«Родине 

служить 

почетно» 

19 марта 

2021 г 

10 класс 

5 

2 

общекомандное 

место 

8 Региональный Региональный 

этап 

Всероссийских 

спортивных 

с 30 

марта по 

7 июня 

2021 г 

7 б 

класс 

6 

3 

общекомандное 

место 

(2 место – 
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соревнований 

школьников 

«Президентские 

состязания» 

спортивное 

многоборье, 

творческий 

конкурс; 

3 место – 

легкоатлетическа

я эстафета) 

9 Региональный Региональный 

этап 

Всероссийских 

спортивных 

соревнований 

школьников 

«Президентские 

спортивные 

игры» 

с 10 по 18 

мая  

2021 г 

8-е 

классы 

 

12 

4 

общекомандное 

место 

(2 место – 

настольный 

теннис, стритбол 

(девушки); 3 

место – 

спортивное 

многоборье, 

легкоатлетическа

я эстафета, 

настольный 

теннис (юноши)). 

10 Региональный Открытый 

турнир по 

Армейскому 

рукопашному 

бою на Кубок 

Героя России, 

полковника 

Федеральной 

службы войск 

национальной 

гвардии РФ, 

разведчика 

А.Ю.Фомина 

 

11 апреля 

2021 г 

10 класс 

 

6 

 

выступление с 

творческим 

номером 

 

 

Международный уровень 

 

1 Международный  Международный 

дистанционный 

конкурс 

«СТАРТ» 

 

 

Сентябрь 

2020 г 

 

6 

2 призера 

Колодницкая С. 

 Титова А. 
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 ВСЕГО  

 

Школьный уровень- 9;  

Муниципальный – 12; Победителей -17, 

 призеров  - 23 

Региональный – 10; Победителей – 2, 

 призеров 14 

Международный – 1. Призеров – .2 

 

Всего за учебный год ШСК было проведено на школьном уровне  9 

спортивно-массовых мероприятий.   Школьники 5-11 классов приняли 

участие в 12 муниципальных, 9-ти региональных и 1 международном 

конкурсах, олимпиадах и соревнованиях. 

По итогам сдачи норм Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне»  5-ти  школьникам были вручены 

значки ГТО –3 серебряных и 2 бронзовых. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 7 

Итоги сдачи норм  Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО 

учащимися  МАОУ СОШ № 5 с. Троицкое 

Года Количество  

участтников 

Получивших значки 

 
УЧАЩИЕСЯ 

2017 – 2018 23 15 

серебряные – 11 

бронзовые - 4 

2018 – 2019 17 3 

серебряные – 2 (Норин Д., Катасонов М. – 8 б) 

бронзовые – 1 (Молов Р. – 7 г) 

2019 – 2020 21 6 

золотой – 1 (Самусенко Н.) 

серебряные – 4 (Сапега Ю, Киселев В, Душкевич К. – 9 в,  Гордица В. – 7 

б). 

бронзовый – 1 (Штльдт Б.- 7 б). 

2020 – 2021 

(с января по май) 

16 5 

серебряный – 3 (Мироненко Элина – 9 а, Дордий Вячеслав – 8б, 

ГрищенкоЯн – 8-а); 

бронзовый – 2 (Сапега Ю, Черевко Э- 10 а). 

 

ВСЕГО 77 уч. 29уч. 

СОТРУДНИКИ 

2017 - 2018 9 золотой – 2 (Грязных Ю.Г.- 8 ступень, Кизилова Е.В.) 

2020 - 2021 7 золотой – 1 (Разумов П.С.); 

серебряный – 2 (Грязных Ю.Г.- 9 ступень, Комаров А.А.) 

ВСЕГО 16 4 



44 
 

ПРИЛОЖЕНИЕ 8 

 

 

 

 

120 

130 
150 

157 
2017-2018

2018-2019

2019-2020

2020-2021

 Количество  учащихся, занимающихся в ДЮСШ  
и объединениях дополнительного образования  

образования детей при МАОУ СОШ №5 с.Троицкое 

12 

22 

24 

25 

2017-2018

2018-2019

2019-2020

2020-2021

ВИДЫ СПОРТА 

23 

28 

34 

37 2017-2018

2017-2019

2017-2020

2020-2021

Количество учащихся  МАОУ СОШ № 5 с.Троицкое   
имеющие спортивные разряды по разным видам спорта 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 9 

 

ИНФОРМАЦИЯ 

об участии работников МАОУ СОШ № 5 с.Троицкое 

в физкультурно-спортивных  мероприятиях, конкурсах 

 за 2020-2021 учебный год 

 

№ 

п/п 

Уровень 

мероприятия 

(муниципальный, 

региональный, 

всероссийский) 

Наименование 

мероприятия 

Дата  Кол-

во 

участ

ников 

Результаты  

1 Муниципальный  Фестиваль 

Всероссийского 

физкультурно-

спортивного 

комплекса ГТО 

среди трудовых 

коллективов 

Анивского 

городского 

округа 

16.сентября 

2020 г 

7 II 

общекомандное 

место 

по итогам 

фестиваля 

получили значки: 

Разумов П.С. – 

золотой; 

 Грязных Ю.Г. и 

Комаров А.А. - 

серебряный 

2 Региональный Региональный 

этап открытого 

заочного 

Всероссийского 

смотра-конкурса 

на лучшую 

постановку 

физкультурной 

работы и 

развитие 

массового спорта 

среди школьных 

спортивных 

клубов 

август 2020  1 победители в 

номинации 

«Лучший 

руководитель 

школьного 

спортивного 

клуба» 

 

 

 

 


